L= Jidelnidek od 24. 4. 2025 do 30. 5. 2025

8J U Rohacovych kasaren (pro LDN) - Skolni jidelny Praha 10, Vr$ovicka, Praha 10

Ctvrtek 24. 4. 2025

Obéd menu Polévka:  KuFeci vyvar s jahly (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1:  Smazena treska, bramborova kase s petrzelkou (obsahuje alergeny:1a,03,04,07,11)
Menu 2: Bulgur s ¢ernou quinoou a grilovanou zeleninou (obsahuje alergeny: 1a)

patek 25. 4. 2025

Obéd menu Polévka:  Hovézi vyvar s jatrovou zavaFkou (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1:  Hovézi svitkova na smetané, houskové knedliky, brusinky (obsahuje alergeny:1a,03,07,09)
Menu 2:  Zeleninové kari z kvétaku, paprik a mrkve, varena ryze (obsahuje alergeny09)

pondeli 28. 4. 2025

Obéd menu Polévka:  Zeleninovy vyvar s t&stovinou (obsahuje alergeny:1a,03,09)

Menu 1:  Vepfové vypecky, bramborové knedliky, dusené cervené zeli (obsahuje alergeny:1a,03,07,10)
Menu 2:  Fazolovy gulas$, vafena ryze

utery 29. 4. 2025

Obéd menu Polévka:  Frankfurtska (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1:  Peceny losos na masle, bramborovéa kaSe (obsahuje alergeny04,07)
Menu 2: Téstoviny s brokolici ve smetanovo - syrové omacce (obsahuje alergeny:01,03,07)

streda 30. 4. 2025

Obéd menu Polévka:  Kapustova (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1:  Kufeci stehno peené v medové marinadé, vafené brambory (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2:  PalaCinky pani ¢arodejnice s tvarohem, ovocny preliv (obsahuje alergeny: 12,03,07)

Ctvrtek 1. 5. 2025

Obéd menu Menu 1:  STATNi SVATEK
patek 2. 5. 2025
Obéd menu Polévka: ~ Zeleninovy vyvar s krupicovymi noky

Menu 1:  Rizoto z vepfového masa, strouhany syr, Cervena fepa
Menu 2:  Tagliatelle s houbovym ragu

pondéli 5. 5. 2025

Obéd menu Polévka:  KuFeci vyvar s drobenim (obsahuje alergeny:12,03,09)

Menu 1:  Kufeci perkelt, vafena ryze (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2:  Smazena brokolice, vafené brambory, paZitkovy dip (obsahuje alergeny:1a,03,07)

utery 6. 5. 2025

Obéd menu Polévka:  Rajska polévka s t&stovinou (obsahuje alergeny:1a,03)

Menu 1:  Hrachova kaSe s cibulkou, lahdkovy parek, sterilovana okurka (obsahuje alergeny: 1a,09,10)
Menu 2:  Bramborova mousaka s lilkem (obsahuje alergeny:1a,07)

streda 7. 5. 2025

Obéd menu Polévka:  Jarni zeleninova (obsahuje alergeny:1a,09)

Menu 1:  Hamburska vepfova kyta, houskové knedliky (obsahuje alergeny: 1a,03,07,09,10)
Menu 2:  Bramborové Skubanky s makem (obsahuje alergeny:1a,1c,07)
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Ctvrtek 8. 5. 2025

Obéd menu Menu 1:  STATNI SVATEK
patek 9. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  Spenatovy krém (obsahuje alergeny:12,07)
Menu 1: Cervené kufeci kari, vafena ryze (obsahuje alergeny:09)
Menu 2:  Kvétak s vejci jako mozecek, varené brambory s pazitkou (obsahuje alergeny:03,07)
pondeli 12. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  Mrkvova s Gervenou Godkou (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 1:  Milanské Spagety s mletym masem, strouhany syr (obsahuje alergeny:1a,03,07,09)
Menu 2: Sojové nudlicky po Cinsku, basmati ryZe (obsahuje alergeny:1c,06)
utery 13. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  Hovézi vyvar s jatrovymi noky (obsahuje alergeny:1a,03,07,09)
Menu 1:  Smazené rybi filé, bramborova kaSe (obsahuje alergeny:1a,03,04,07,11,13)
Menu 2: Spenétové lasagne (obsahuje alergeny:1a,03,07)
stieda 14. 5. 2025
Obéd menu Polévka: ~ Bramborova (obsahuje alergeny:1a,09)
Menu 1:  HaluSky s uzenym masem a kysanym zelim (obsahuje alergeny:1a,03,07,10)
Menu 2:  Bretanskeé fazole, vafena ryze (obsahuje alergeny:1a)
Ctvrtek 15. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  Minestrone (obsahuje alergeny:1a,09)
Menu 1: Stépénské hovézi peené, vafena ryZe (obsahuje alergeny:1a,03)
Menu 2:  Kynuté jahodové knedliky, tvaroh, cukr, maslo (obsahuje alergeny: 12,03,07)
pétek 16. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  Brokolicova (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 1:  Kufeci stehno po zbojnicku, vafené brambory (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2:  Zeleninové rizoto s chfestem, strouhany syr, Cervena fepa (obsahuje alergeny:07)
pondéli 19. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  KuFeci vyvar s jahly (obsahuje alergeny:1a,09)
Menu 1:  Veprfové maso na zampidnech, vafena ryze (obsahuje alergeny: 1a)
Menu 2:  ZapeCené téstoviny s tunidkem a rajcaty (obsahuje alergeny: 12,03,04,07)
utery 20. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  Chrestova (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 1:  Veproveé platky po srbsku, vafené brambory (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 2:  Cizrna na paprice, vafené téstoviny (obsahuje alergeny:1a,03,07)
stfeda 21. 5. 2025
Obéd menu Polévka: ~ Zeleninovy vyvar s tarhofiou (obsahuje alergeny:12,03,09)
Menu 1:  Holandsky fizek, bramborova kase (obsahuje alergeny:1a,03,07,11,13)
Menu 2:  Gnocchi se smetanovou omackou a listovym Spenatem (obsahuje alergeny:1a,03,07)
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Ctvrtek 22. 5. 2025

Obéd menu Polévka:  Lososovy krém (obsahuje alergeny:1a,07,09)
Menu 1:  Hovézi tokan, houskové knedliky (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2: Kvétakové placicky, varené brambory, bylinkovy dip (obsahuje alergeny:1a,03,07,10)
pétek 23. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  Fazolova (obsahuje alergeny:1a)
Menu 1:  Kufeci nudli€ky na porku, vafena ryze (obsahuje alergeny:1a, 1c,03,05,06,07,8¢,09,11,13)
Menu 2: Zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny:1c,03,07,8c)
pondéli 26. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  Kapustova (obsahuje alergeny:1a)
Menu 1:  Kr(ti gulas, vafené t&stoviny (obsahuje alergeny:1a,03)
Menu 2:  Karbanatek z Cervené €ocky, Stouchané brambory (obsahuje alergeny:1a,1c,03,07,11,13)
utery 27. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  Zeleninovy vyvar s t&stovinovou ryzi (obsahuje alergeny:1a,03,09)
Menu 1:  Zapedena treska s bylinkovou krustou, bramborova kaSe (obsahuje alergeny:1a,03,04,07)
Menu 2: Tortellini s omackou quattro formagi (obsahuje alergeny:1a,03,07)
stfeda 28. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  Drétkova z hlivy Ustfiéné (obsahuje alergeny:1a)
Menu 1:  Kufeci smaZeny Fizek, vafené brambory (obsahuje alergeny:1a,07,11,13)
Menu 2: Bulgur s restovanou zeleninou
Civriek 29. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  BorS¢ (obsahuje alergeny:1a,07,09)
Menu 1:  Moravsky vrabec, bramborové knedliky, duSené zeli (obsahuje alergeny:1a,03,07,10)
Menu 2:  Kufeci jatra na cibulce, vafena ryZe (obsahuje alergeny:1a)
patek 30. 5. 2025
Obéd menu Polévka:  HraSkovy krém (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 1:  Masové kuli¢ky v rajské omacce, vaiené téstoviny (obsahuje alergeny: 1a,03,07,09)
Menu 2:  Gratinované brambory s brokolici (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Seznam a/ergenu.'

01 - Obilniny obsahujici lepek 07 - Miéko a vyrobky z néj. 06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich.

03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. 07 - Miéko a vyrobky z néj.

04 - Ryby a vyrobky z nich. 10 - Hor€ice a vyrobky z ni. 11 - Sezamové semena a vyrobky z nich.

07 - Miéko a vyrobky z néj. 11 - Sezamové semend a vyrobky z nich. 13 - VIci bob (LUPINA) a vyrobky z néj.

09 - Celer a vyrobky z néj. 13 - VISi bob (LUPINA) a vyrobky z néj. 8c - Skooapkové plody - viaSské opechy (Juglans regia ).
1a - Obilniny obsahujici lepek - psenice. 1c - Obilniny obsahujici lepek - jeémen. 09 - Celer a vyrobky z néj.

03 - Vejce a vyrobky z nich. 03 - Vejce a vyrobky z nich. 11 - Sezamové semend a vyrobky z nich.

04 - Ryby a vyrobky z nich. 05 - Arasidy a vyrobky z nich. 13 - VICi bob (LUPINA) a vyrobky z néj.
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