e Jidelnicek od 6. 4. 2026 do 30. 4. 2026

8J U Rohacovych kasaren (pro LDN) - Skolni jidelny Praha 10, Vr$ovicka, Praha 10

pondéli 6. 4. 2026

Obéd menu Menu 1:
utery 7. 4. 2026
Obéd menu Polévka: ~ Tomatova s bazalkou (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1:  Zapedené téstoviny s uzenym masem a vejci, Cervena fepa (obsahuje alergeny: 1a,03,10)
Menu 2: Bulgur s ¢ervenymi fazolemi, kukufici, cuketou a balkanskym syrem (obsahuje alergeny:1a,07)

streda 8. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Z Gervené ¢ocky a zeleniny (obsahuje alergeny: 1a, 1¢,09)

Menu 1:  Pecena aljaSska treska na bylinkach, Stouchané brambory s pazitkou (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2:  Zeleninové rizoto, strouhany syr, sterilovana okurka (obsahuje alergeny:07,09,10)

Ctvrtek 9. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Kufeci vyvar s kapanim (obsahuje alergeny: 1a,03,09)

Menu 1:  Kufeci maso na paprice, vafené téstoviny (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2:  Zapedena brokolice se syrem a vejci, vafené brambory s petrZelkou (obsahuje alergeny:03,07)

patek 10. 4. 2026

Obéd menu Polévka: ~ Hovézi vyvar sse $paldovymi noky (obsahuje alergeny: 1e,03,09)

Menu 1:  Veprovy perkelt, vafena ryze (obsahuje alergeny: 12,07)
Menu 2:  Tortellini se smetanovou omackou a medvédim ¢esnekem (obsahuje alergeny:1a,03,07)

pondéli 13. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Zelhacka (obsahuje alergeny:1a,07,10)

Menu 1:  Spagety s bolofiskou omagkou a mletym masem, strouhany syr (obsahuje alergeny:12,03,07,09)
Menu 2:  Michana pohanka s hraSkem, fazolkami, kukufici a mrkvi (obsahuje alergeny:1c)

utery 14. 4. 2026

Obéd menu Polévka: ~ Hovézi vyvar se zeleninou a drozdovymi knedligky (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1:  Koprova omacka s hovézim masem, houskové knedliky (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2:  Kvétakové placicky, vaiené brambory, dip za zakysané smetany (obsahuje alergeny:1a,03,07)

stfeda 15. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  HréaSkovy krém s krutony (obsahuje alergeny:1a,07)

Menu 1:  Bramborové 8iSky se strouhankou a maslem (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2:  Pfirodni kufeci prsicko, salat z ¢erné Cocky (obsahuje alergeny:1a,07)

Ctvrtek 16. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Zeleninovy vyvar s ovesnymi vlogkami (obsahuje alergeny:01,10,03,07,09)

Menu 1:  Rybi karbanatek s jarni cibulkou, bramborova kaSe (obsahuje alergeny:1a,03,04,07)
Menu 2:  Penne s rajéatovou oméackou, bazalkou a syrem (obsahuje alergeny:1a,03,07)

patek 17. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Kukufiéna se smazenym hraskem (obsahuje alergeny:1,03,07)

Menu 1:  Vepfova peCené Spikovana karotkou a fapikatym celerem, vafené brambory (obsahuje alergeny:1a,07,09)
Menu 2:  Cizmové curry s rajéaty, vafena ryze (obsahuje alergeny:1c,07)
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e Jidelnicek od 6. 4. 2026 do 30. 4. 2026

8J U Rohacovych kasaren (pro LDN) - Skolni jidelny Praha 10, Vr$ovicka, Praha 10

pondéli 20. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Cesnekova (obsahuje alergeny:1a,03)
Menu 1:  Brambory zapecené s kufecim masem, karotkou a cuketou (obsahuje alergeny:03,07)
Menu 2:  Tunak s téstovinami farfalle, zampiony a smetanou (obsahuje alergeny:12,03,04,07)

utery 21. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Brokolicova (obsahuje alergeny: 1a,07)
Menu 1:  Fazolové chilli con carne, vafena ryze (obsahuje alergeny: 1a)
Menu 2: Specle se $penatem a syrem (obsahuje alergeny:1a,03,07)

stieda 22. 4. 2026
Obéd menu Polévka:  Hrachova (obsahuje alergeny:1a,07)

Menu 1:  Debrecinsky vepfovy gulas, vafené téstoviny (obsahuje alergeny:1a,03,07)

Menu 2:  Zeleninové kari z kvétaku, paprik a mrkve, jasminova ryze (obsahuje alergeny:01)

Ctvrtek 23. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  KuFeci vyvar se zeleninou a jahly (obsahuje alergeny:12,09)
Menu 1:  Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2: Kufeci prsa s cuketou, rajCaty a koriandrem, varena ryze (obsahuje alergeny:1a,07)

patek 24. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Hovézi vyvar s jatrovou zavaFkou (obsahuje alergeny:1a,03,09)
Menu 1:  Svitkova na smetané, houskové knedliky, brusinky (obsahuje alergeny:1a,03,07,09,10)
Menu 2:  Zeleninové leco s vejci, vafené brambory (obsahuje alergeny:03,07)

pondéli 27. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Frankfurtska (obsahuje alergeny:1a)
Menu 1:  Pecena tilapie na masle (obsahuje alergeny:01,04,07)
Menu 2:  Téstoviny s brokolici a syrova omacka (obsahuje alergeny:01,03,07)

utery 28. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Zeleninovy vyvar s t&stovinou (obsahuje alergeny:12,03,09)
Menu 1:  Veprové vypecky, bramborové knedliky, Eervené zeli dusené (obsahuje alergeny: 12,03,07)
Menu 2:  Smazeny kvétak, varené brambory, paZitkovy dip (obsahuje alergeny:01,03,07)

streda 29. 4. 2026

Obéd menu Polévka:  Fazolova (obsahuje alergeny:1a,07)
Menu 1:  Pedené kufeci stehno, bramborova kaSe (obsahuje alergeny:07)
Menu 2:  Tarhoria michana s restovanymi rajCaty a paprikami, strouhany syr (obsahuje alergeny:1a,03,07)

Civrtek 30. 4. 2026
Obéd menu Polévka:  Kapustova z kotliku " Baby Jagy " (obsahuje alergeny:1a)

Menu 1:  Masové kulicky v rajcatové omacce, varené Spagety (obsahuje alergeny:1a,03,07)
Menu 2:  PalaCinky s pani ¢arodejnice s tvarohem, ovocny pieliv (obsahuje alergeny:1a,03,07)

Seznam alergenu:
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Jidelnicek od 6. 4. 2026 do 30. 4. 2026

8J U Rohacovych kasaren (pro LDN) - Skolni jidelny Praha 10, Vr$ovicka, Praha 10

Stranka ¢. 3

01 - Obilniny obsahujici lepek
03 - Vejce a vyrobky z nich.
04 - Ryby a vyrobky z nich.
07 - Miéko a vyrobky z néj.
09 - Celer a vyrobky z néj.

10 - HoiCice a vyrobky z ni.

03 - Vejce a vyrobky z nich.

1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice.

04 - Ryby a vyrobky z nich.

07 - Miéko a vyrobky z néj.

09 - Celer a vyrobky z néj.

10 - Hoicice a vyrobky z ni.

1c - Obilniny obsahujici lepek - jeémen.
07 - Miéko a vyrobky z néj.

09 - Celer a vyrobky z néj.

1d - Obilniny obsahujici lepek - oves.

03 - Vejce a vyrobky z nich.
07 - Miéko a vyrobky z néj.
09 - Celer a vyrobky z néj.

1e - Obilniny obsahujici lepek - $palda.

03 - Vejce a vyrobky z nich.
09 - Celer a vyrobky z néj.
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