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JÍDELNÍ LÍSTEK  od 4. 1. 2021 do 23. 12. 2021 Stránka č. 1

PONDĚLÍ   4. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Čočková polévka   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Pečené kuřecí stehýnko, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   5. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Zapečené flíčky s uzeným masem, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Doplněk: Ovocný kompot

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

STŘEDA   6. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s jáhly   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   7. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Bramboračka   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Rybí prsty, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   8. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s máslovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Rizoto z vepřového masa,strouhaný sýr, červená řepa   obsahuje alergeny:7,9

Nápoj: Čaj,ovocný naápoj
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PONDĚLÍ   11. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Špagety s boloňskou omáčkou a mletým masem,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   12. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Hrstková polévka   obsahuje alergeny:1a,1c,6,8,9,11

Menu 1: Kuřecí stripsy, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

STŘEDA   13. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Moravský vrabec, bramborové knedlíky, dušené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

ČTVRTEK   14. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s tarhoňou   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Čočka na kyselo, párek, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,9,10

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   15. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Krémová rybí polévka   obsahuje alergeny:1a,4,7,9

Menu 1: Segedínský guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   18. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s bylinkovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Smažené rybí filé, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Ovocný kompot

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   19. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Květáková polévka   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Debrecínský vepřový guláš, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   20. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s těstovinovou rýží   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Hovězí maso, rajská omáčka, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   21. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Gulášová polévka   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Krupicová kaše s kakaem   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Vepřové maso v mrkvi, vařené brambory

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   22. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s játrovou zavářkou   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Menu 1: Krůtí maso na paprice, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   25. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Rajčatová polévka s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Francouzské brambory, kyselá okurka   obsahuje alergeny:3,7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   26. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s jáhly   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Frankfurtská vepřová kýta, dušená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   27. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar se špaldovými noky   obsahuje alergeny:1a,1e,3,7,9

Menu 1: Pečené kuře na kmíně, bramborové knedlíky, dušené červené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   28. 1. 2021
Oběd menu

Polévka: Hrachová polévka   obsahuje alergeny:1a,3

Menu 1: Maďarský guláš, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7
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PONDĚLÍ   1. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Zapečené flíčky s uzeným masem, červená řepa   obsahuje alergeny:3,7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   2. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Čočková   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

STŘEDA   3. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s jáhly   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky, brusinky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   4. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Dýňová s kukuřičnými lupínky   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Rizoto z vepřového masa,sypané sýrem, červená řepa   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   5. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s krupicovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Rybí prsty, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   8. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s bulgurem   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Zapečené penne s kuřecím masem a pórkem   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   9. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Hrstková   obsahuje alergeny:1a,1c,6,8,9,11

Menu 1: Čočka na kyselo, moravské uzené maso, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,9,10

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

STŘEDA   10. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Moravský vrabec, bramborové knedlíky, dušené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   11. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s tarhoňou   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Kuřecí stripsy, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Mrkvový salát

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   12. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Krémová rybí polévka   obsahuje alergeny:1a,4,7,9

Menu 1: Špagety s mletým masem a boloňskou omáčkou,sypané sýrem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   15. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s bylinkovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Kuřecí maso na paprice, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Smažená brokolice, vařené brambory

Doplněk: Celerový salát s jablkem

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   16. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Gulášová polévka   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Dukátové buchtičky se šodó   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Vepřové maso v mrkvi, vařené brambory

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

STŘEDA   17. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s bulgurem   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny*přílohové   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,11

Menu 2: Kuřecí medailonky se sýrovou omáčkou, bramborové rősti

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   18. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Fazolová polévka   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Smažené rybí filé, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Marocký kuskus se zeleninou a mátovým pestem

Doplněk: Salát Coleslav

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   19. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Zelňačka   obsahuje alergeny:1a,7,10,12
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Menu 1: Vepřové maso na česneku, brambory, dušený špenát   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Drůbeží játra na cibulce, vařená rýže

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   22. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s jáhly   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Francouzské brambory, červená řepa   obsahuje alergeny:3,7

Menu 2: Maďarský vepřový perkelt, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   23. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Kuřecí nudličky po stroganovsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Palačinky s džemem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj

STŘEDA   24. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Hrachová polévka   obsahuje alergeny:1a,3

Menu 1: Frankfurtská vepřová kýta, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Halušky s uzeným masem a kysaným zelím

Doplněk: Zelný salát s mrkví

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   25. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Rajčatová polévka s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Pečené kuře na kmíně, bramborové knedlíky, dušené červené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Rybí nugetky s hořčicí a medem, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,10,11

Doplněk: Mrkvový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   26. 2. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s játrovou zavářkou   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13
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Menu 1: Cikánská vepřová kýta, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Menu 2: Holandský řízek, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10,11,13

Doplněk: Ovocný kompot

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   8. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Špenátová   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Zapečené šunkové flíčky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Kuřecí medailonky na zeleném pepři, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Rajčatový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   9. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s bulgurem   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Rybí prsty, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Vepřová kýta s houbovou omáčkou, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovocné pyré

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

STŘEDA   10. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Hrstková   obsahuje alergeny:1a,1c,6,8,11

Menu 1: Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky, brusinky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Menu 2: Květákové placičky, vařené brambory, dresink yo fresh   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   11. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s noky z ovesných vloček   obsahuje alergeny:1a,1d,9

Menu 1: Pečené kuřecí stehýnko, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Ovocné knedlíky s tvarohem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj

PÁTEK   12. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Krémová rybí polévka   obsahuje alergeny:1a,4,7,9
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Menu 1: Rizoto z kuřecího masa,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:7

Menu 2: Pečené karbanátky, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,7,11,13

Doplněk: Hlávkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   15. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Hráškový krém   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Segedínský guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,10,12

Menu 2: Smažená brokolice, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Mrkvový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   16. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Rajčatová s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Indická čočka DALHAB, moravské uzené, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,9,10

Menu 2: Sekaná pečeně, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

STŘEDA   17. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Rýžová kaše s meruňkama   obsahuje alergeny:7

Menu 2: Selská vepřová kýta, bramborové knedlíky, dušené zelí   obsahuje alergeny:1a,2,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

ČTVRTEK   18. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Kuřecí stripsy, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Znojemská vepřová kýta, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   19. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Fazolová   obsahuje alergeny:1a
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Menu 1: Špagety s mletým masem a boloňskou omáčkou,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Kuřecí nudličky Kung-pao, jasmínová rýže   obsahuje alergeny:1a,5,6
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PONDĚLÍ   22. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s bylinkovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Kurůtí maso na paprice, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Zeleninové rizoto,strouhaný sýr, kyselá okurka   obsahuje alergeny:7,9,10

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   23. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Kulajda   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Smažené rybí filé, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Vepřové maso v mrkvi, brambory   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Hlávkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

STŘEDA   24. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Gulášová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Kuřecí nudličky v sýrové omáčce, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   25. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s bulgurem   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Hamburská vepřová kýta, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Smažený květák, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   26. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Zelňačka   obsahuje alergeny:1a,7,10,12

Menu 1: Masové kuličky v rajské omáčce, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,11,13
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Menu 2: Pečené kuře na rozmarýnu, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Mrkvový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   29. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Hrachová   obsahuje alergeny:1a,3

Menu 1: Hovězí nudličky po stroganovsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Řecká mousaka   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   30. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s játrovou zavářkou   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,11,13

Menu 1: Kuře na španělský způsob, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Koprová omáčka s vařeným vejcem, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: KOMPOT

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

STŘEDA   31. 3. 2021
Oběd menu

Polévka: Luštěninová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Frankfurtská vepřová kýta, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Holandský řízek, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10,11,13

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj
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ÚTERÝ   6. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Zapečené flíčky s uzeným masem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Kuřecí paličky v BBQ marinádě, vařené brambory

Doplněk: Ovocný kompot

STŘEDA   7. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Čočková polévka   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Menu 2: Červené kuřecí kari, vařená basmati rýže   obsahuje alergeny:1a,9

Doplněk: Ovoce

ČTVRTEK   8. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Bramboračka   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Rybí prsty, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Dalmátské čufty, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10,13

PÁTEK   9. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s krupicovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Rizoto z vepřového masa,strouhaný sýr, červená řepa   obsahuje alergeny:7

Menu 2: Uzená plec, křenová omáčka, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Hlávkový salát
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PONDĚLÍ   12. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Krémová rybí polévka   obsahuje alergeny:1a,4,7,9

Menu 1: Pečené kuřecí stehýnko, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Rýžová kaše s meruňkama   obsahuje alergeny:7

Doplněk: Hlávkový salát

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

ÚTERÝ   13. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s bulgurem   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Čočka na kyselo, debrecínská pečeně, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,9,10

Menu 2: Smažený květák, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

STŘEDA   14. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Boršč   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Moravský vrabec, bramborové knedlíky, dušený špenát   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Kuřecí Kung-pao, vařená jasmínová rýže

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ČTVRTEK   15. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Kuřecí stripsy, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Segedínský guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,10,12

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   16. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Hráškový krém   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Špagety s mletým masem a boloňskou omáčkou,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Kuřecí soté na žampiónech, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   19. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s krupicovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Francouzské brambory, červená řepa   obsahuje alergeny:3,7

Menu 2: Kuřecí paličky ve sweet chilli omáčce, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   20. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Kulajda   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Masové kuličky v rajské omáčce, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,11

Menu 2: Pečené kuře na divoko, rozmarýnové brambory   obsahuje alergeny:1a,7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   21. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Krupicová kaše s kakaem   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Hovězí guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

ČTVRTEK   22. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Fazolová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Smažené rybí filé, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Drůbeží játra na cibulce, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   23. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s těstovinovou rýží   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Kuřecí maso na paprice, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Holandský řízek, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,7,11,13

Doplněk: Mrkvový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   26. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s bylinkovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Pečené kuře na kmíně, bramborové knedlíky, dušené červené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Vepřové  maso na žampiónech, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   27. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Rajská s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Znojemská vepřová kýta, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Menu 2: Sekaná pečeně, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   28. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Frankfurtská hovězí pečeně, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Řecká mousaka   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Mrkvový salát

ČTVRTEK   29. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Gulášová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Vepřové maso v mrkvi, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a

Menu 2: Bavorské vdolečky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   30. 4. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar se špaldovými noky   obsahuje alergeny:1e,3,7,9

Menu 1: Krůtí nudličky po stroganovsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Halušky s uzeným masem a kysaným zelím   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Nápoj: Čaj,ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   3. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Čočková   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Zapečené flíčky s uzeným masem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Kuřecí paličky s medem a dijónskou hořčicí, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,7,10

Doplněk: Hlávkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   4. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s bylinkovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Rybí prsty, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Červené kuřecí kari, vařená jasmínová rýže   obsahuje alergeny:1a,9

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   5. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Bramboračka   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky, brusinky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Menu 2: Vepřové plátky po srbsku, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,9

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   6. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s těstovinovou rýží   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Rizoto z kuřecího masa,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:7

Menu 2: Pečené karbanátky, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Rajčatový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

PÁTEK   7. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Boršč   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Vepřové maso na česneku, vařené brambory, dušený špenát   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7



© LÁF Software 2021 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 12. 5. 2025 02:34

JÍDELNÍ LÍSTEK  od 4. 1. 2021 do 23. 12. 2021 Stránka č. 27

PONDĚLÍ   10. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s bulgurem   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Špagety s mletým masem a boloňskou omáčkou,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Kuřecí Kung-pao, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,3,5,6

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   11. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Krémová rybí polévka   obsahuje alergeny:1a,4,7,9

Menu 1: Pečené kuřecí stehýnko, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Bramborové šišky s mákem   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

STŘEDA   12. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Hrstková   obsahuje alergeny:1a,1c,6,8,11

Menu 1: Selská vepřová  kýta, bramborové knedlíky, dušené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Smažený květák, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Ovocný kompot

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ČTVRTEK   13. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Čočka na kyselo, párek, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,9,10

Menu 2: Drůbeží sekaná se zeleninou, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   14. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Kulajda   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Kuřecí stripsy, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13
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Menu 2: Vepřový perkelt, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   17. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Drůbeží krém se zeleninou   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Kuřecí nudličky v sýrové omáčce, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Segedínský guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,10,12

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   18. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s krupicovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Francouzské brambory, červená řepa   obsahuje alergeny:3,7

Menu 2: Kuřecí paličky ve sweet chilli omáčce, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   19. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s jáhly   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Masové koule v rajské omáčce, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,11,13

Menu 2: Květákové placičky, vařené brambory, dresink yo fresh   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovocný kompot

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   20. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Brokolicová   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Smažené rybí filé, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Žemlovka s jablky a tvarohem   obsahuje alergeny:1a,1c,3,7,8c

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   21. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Kuřecí nudličky po stroganovsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7
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Menu 2: Holandský řízek, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,7,11,13

Doplněk: Zeleninový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   24. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s bylinkovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Krůtí guláš, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3

Menu 2: Smažená brokolice, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Mléčná rýžová kaše s meruňkama   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   25. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Rajčatová polévka s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Vepřová kýta na žampiónech, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Halušky s uzeným masem a kysaným zelím   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   26. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s tarhoňou   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Pečené kuře na kmíně, bramborové knedlíky, dušené červené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Řecká mousaka   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovocné pyré

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ČTVRTEK   27. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Gulášová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Krupicová kaše s kakaem   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Znojemská vepřová kýta, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Jogurt

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   28. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s játrovou rýží   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Menu 1: Kuřecí maso na paprice, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Sekaná pečeně, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,10,11

Doplněk: Mrkvový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   31. 5. 2021
Oběd menu

Polévka: Čočková   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Rizoto z vepřového masa,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:7

Menu 2: Kuřecí plátky po srbsku, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,9

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ÚTERÝ   1. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s krupicovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Rybí prsty, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Kuřecí nudličky ve smetanové curry omáčce, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Okurkový salát, ovoce + překvapení ke DNI DĚTÍ

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   2. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Pórková s vejci   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Vepřová kýta na smetaně, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Menu 2: Kuřecí paličky s BBQ marinádou, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ČTVRTEK   3. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s těstovinovou rýží   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Nudle s mákem   obsahuje alergeny:1a,1c,3,6,7,8,11

Menu 2: Vepřové maso česneku, vařené brambory, dušený špenát   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   4. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Boršč   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Zapečené flíčky s uzeným masem   obsahuje alergeny:3,7
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Menu 2: Pečené karbanátky, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,10,11,13

Doplněk: Ovocný kompot,okurkový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   7. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Drůbeží krém se zeleninou   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Čočka na kyselo, párek, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,9,10

Menu 2: Vepřové nudličky po sečuánsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:6

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ÚTERÝ   8. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Pečené kuřecí stehýnko, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Zapečené penne arabiata   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   9. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s jáhly   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Moravský vrabec, bramborové knedlíky, dušené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Květákové placičky, vařené brambory, dresink yo fresh   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ČTVRTEK   10. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Brokolicová   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Kuřecí stripsy, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Maďarský vepřový perkelt, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

PÁTEK   11. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Luštěninová polévka   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Segedínský guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,10,12

Menu 2: Kuřecí nudličky v sýrové omáčce, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   14. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Krémová rybí polévka   obsahuje alergeny:1a,4,7,9

Menu 1: Špagety  s mletým masem a boloňskou omáčkou,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Kuřecí Kung-pao, vařená rýže   obsahuje alergeny:5,6

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ÚTERÝ   15. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar se špaldovými noky   obsahuje alergeny:1e,3,7,9

Menu 1: Francouzské brambory, červená řepa   obsahuje alergeny:3,7

Menu 2: Bramborové škubánky s mákem   obsahuje alergeny:1a,1c,6,8,11

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

STŘEDA   16. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Masové kuličky v rajské omáčce, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,11

Menu 2: Smažený květák, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ČTVRTEK   17. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Hráškový krém   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Smažené rybí filé, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Vepřová kýta, okurková omáčka, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovocné pyré

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

PÁTEK   18. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Kuřecí nudličky po stroganovsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7
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Menu 2: Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,10,11,13

Doplněk: Mrkvový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   21. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s bylinkovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Debrecínský guláš, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3

Menu 2: Moravské uzené, křenová omáčka, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Salát Coleslav

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ÚTERÝ   22. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Gulášová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Krupicová kaše s kakaem   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Zapečené penne s kuřecím masem a brokolicí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

STŘEDA   23. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Rajská s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Pečené kuře na kmíně, bramborové knedlíky, dušené červené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Smažená brokolice, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ČTVRTEK   24. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s rýží   obsahuje alergeny:7,9

Menu 1: Hamburská vepřová kýta, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,10

Menu 2: Kapustové karbanátky s uzeným masem, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

PÁTEK   25. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Zelňačka   obsahuje alergeny:1a,7,10,12

Menu 1: Kuřecí maso na paprice, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Čevabčiči, vařené brambory, hořčice s cibulkou   obsahuje alergeny:1a,3,7,10

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   28. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s jáhly   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Vepřové maso na žampiónech, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Halušky  s uzeným masem a kysaným zelím   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ÚTERÝ   29. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Masový krém   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Kuře na španělský způsob, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Ovocný nápoj

STŘEDA   30. 6. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Smažený sýr, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Nápoj: Ovocný nápoj

ČTVRTEK   1. 7. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Moravské uzené, bramborové knedlíky, dušený špenát   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Ovocný nápoj

PÁTEK   2. 7. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s tarhoňou   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Kuřecí stripsy, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,3,7,13

Nápoj: Ovocný nápoj
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STŘEDA   25. 8. 2021
Oběd menu

Polévka: Bramborová polévka   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Moravský vrabec, bramborové knedlíky, dušené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

ČTVRTEK   26. 8. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí polévka s tarhoňou   obsahuje alergeny:9

Menu 1: Kančí guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

PÁTEK   27. 8. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí polévka s jáhly   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Husarská roláda, šťouchané brambory   obsahuje alergeny:1a,7
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PONDĚLÍ   30. 8. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí polévka s nudlemi   obsahuje alergeny:9

Menu 1: Vepřová krkovička na černém pivu, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a

ÚTERÝ   31. 8. 2021
Oběd menu

Polévka: Brokolicová   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Plněný paprikový lusk, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Menu 2: Cmunda po kaplicku   obsahuje alergeny:1a,7

STŘEDA   1. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Rizoto z kuřecího masa,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Ovocný nápoj

ČTVRTEK   2. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Čočková   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Vepřový guláš, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3

Nápoj: Ovocný nápoj

PÁTEK   3. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s jáhly   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   6. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s bulgurem   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Zapečené flíčky s uzeným masem   obsahuje alergeny:3,7

Menu 2: Kuřecí Kung-pao, vařený basmati rýže   obsahuje alergeny:5,6,7

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ÚTERÝ   7. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Drůbeží krém se zeleninou   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Smažené rybí filé, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11

Menu 2: Cikánská vepřová kýta, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   8. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky, brusinky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Menu 2: Kuřecí paličky s medem a dijónskou hořčicí, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,10

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ČTVRTEK   9. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Luštěninová polévka   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Vepřové maso na žampiónech, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Pečené karbanátky, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10,11,13

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

PÁTEK   10. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Rajská s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Pečené kuře na kmíně, bramborové knedlíky, dušené červené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7



© LÁF Software 2021 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 12. 5. 2025 02:34

JÍDELNÍ LÍSTEK  od 4. 1. 2021 do 23. 12. 2021 Stránka č. 45

Menu 2: Smažený květák, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   13. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Bramboračka   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Čočka na kyselo, párek, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,9,10

Menu 2: Zapečené penne s kuřecím masem a brokolicí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ÚTERÝ   14. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s játrovou zavářkou   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,11

Menu 1: Kuřecí stripsy, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Menu 2: Domažlické vepřové ragů, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   15. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Špenátová   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Segedínský guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,10,12

Menu 2: Sekaná pečeně, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,10,11

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ČTVRTEK   16. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Krupicová kaše s kakaem   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Halušky s uzeným masem a kysaným zelím   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   17. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Fazolová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Špagety s mletým masem a boloňskou omáčkou,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Kapustové karbanátky, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Ovocný kompot

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   20. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Krémová rybí polévka   obsahuje alergeny:1a,4,7,9

Menu 1: Francouzské brambory, červená řepa   obsahuje alergeny:3,7

Menu 2: Kuřecí nudličky ve smetanové kari omáčce, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

ÚTERÝ   21. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Znojemská vepřová kýta, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Menu 2: Holandský řízek, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10,11,13

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   22. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Gulášová polévka   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Kuřecí maso na paprice, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Bramborové šišky s mákem   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

ČTVRTEK   23. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí výva s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Rybí prsty, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Menu 2: Burgundská hovězí pečeně, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Rajčatový salát s cibulí

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

PÁTEK   24. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Hráškový krém   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Vepřové maso na česneku, bramborové knedlíky, dušený špenát   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Smažená brokolice, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Ovocný kompot

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   27. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Frankfurtská   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Pečené kuře na způsob bažanta, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Vepřové nudličky po sečuánsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:6,7

Doplněk: Mrkvový salát   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   29. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s kapáním   obsahuje alergeny:7,9

Menu 1: Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Vepřové maso v mrkvi, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

ČTVRTEK   30. 9. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Masové kuličky v rajské omáčce, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,11

Menu 2: Plněné vepřové karé, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

PÁTEK   1. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s bulgurem   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Kuřecí nudličky po stroganovsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Řecká mousaka   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovocný kompot

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   4. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Luštěninová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Rizoto z vepřového masa,strouhaný sýr, červená řepa   obsahuje alergeny:7

Menu 2: Moravské uzené, křenová omáčka, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   5. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Krůtí guláš, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3

Menu 2: Čevabčiči s hořčicí a cibulkou, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,3,7,10

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   6. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s těstovinovou rýží   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky, brusinky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Menu 2: Kuřecí paličky ve sweet chilli marinádě, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   7. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Rajská s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Vepřové plátky po srbsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,9

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

PÁTEK   8. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Bramboračka   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Vepřové maso na žampiónech, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7
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Nápoj: ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   11. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Zapečené flíčky s uzeným masem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Smažený květák, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Rajčatový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   12. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Boršč   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Smažený hejk v těstíčku, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11

Menu 2: Hovězí maso, rajská omáčka, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   13. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s bulgurem   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Selská vepřová kýta, bramborové knedlíky, dušené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Maďarský kuřecí perkelt, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Nápoj: Čaj ovocný nápoj

ČTVRTEK   14. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Hrstková   obsahuje alergeny:1a,1c,6,8,9,11

Menu 1: Kuřecí stripsy, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Menu 2: Zapečené penne arabiata   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

PÁTEK   15. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s játrovou zavářkou   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Menu 1: Čočka na kyselo, párek, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,9,10
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Menu 2: Žemlovka s jablky a tvarohem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7
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PONDĚLÍ   18. 10. 2021
Oběd menu

Menu 1: Špagety s mletým masem a boloňskou omáčkou,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Kuřecí játra na cibulce   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Šopský salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   19. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Fazolová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Kuře pečené na způsob bažanta, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Halušky s uzeným masem a kysaným zelím   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ledový salát s ředkvičkami   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   20. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Segedínský guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,10,12

Menu 2: Kapustové karbanátky, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   21. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Krémová rybí polévka   obsahuje alergeny:1a,4,7,9

Menu 1: Francouzské brambory, červená řepa   obsahuje alergeny:3,7

Menu 2: Jahodové knedlíky sypané tvarohem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   22. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s těstovinovou rýží   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Kuřecí maso na paprice, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Holandský řízek, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj
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PONDĚLÍ   25. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Čočková polévka   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Rybí prsty, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11

Menu 2: Kuřecí nudličky v sýrové omáčce, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   26. 10. 2021
Oběd menu

Polévka: Gulášová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Nudle s mákem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Vepřová kýta po cikánsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7
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PONDĚLÍ   1. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Cizrnová   obsahuje alergeny:1a,3

Menu 1: Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Vepřové plátky na houbách, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Ovocný kompot

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   2. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s drobením   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Rizoto z vepřového masa,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:7

Menu 2: Kuřecí paličky  v balsamicové marinádě, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   3. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky, brusinky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Menu 2: Vepřové plátky na balkánský způsob, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   4. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Rajská s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Vepřový debrecínský guláš, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3

Menu 2: Sekaná pečeně, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,10,11

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   5. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s jáhly   obsahuje alergeny:1a,9
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Menu 1: Hrachová kaše, párek, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,7,9,10

Menu 2: Pečené kuře s rajčaty a olivami, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Ovocné pyré

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   8. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s tarhoňou   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Kuřecí stripsy, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Menu 2: Moravské uzené, křenová omáčka, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   9. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Luštěninová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Moravský vrabec, bramborové knedlíky, dušené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Zeleninové lečo s vejci, vařené brambory   obsahuje alergeny:3,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   10. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar se špaldovými noky   obsahuje alergeny:1a,1e,3,7,9

Menu 1: Zapečené flíčky s uzený masem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Kančí maso se šípkovou omáčkou, bramborové rösti   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Mrkvový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   11. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Smažené rybí filé, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11

Menu 2: Štěpánská hovězí pečeně, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,3

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

PÁTEK   12. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Kulajda   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Kuřecí maso na žampiónech, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7
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Menu 2: Bavorské vdolečky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7
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PONDĚLÍ   15. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Kapustová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Segedínský guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,10,12

Menu 2: Smažený květák, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Nápoj ovocný,voda s limetkou

ÚTERÝ   16. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s Krupicovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Krůtí maso na paprice, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Holandský řízek, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

ČTVRTEK   18. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Hráškový krém   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 1: Masové kuličky v rajské omáčce, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,11

Menu 2: Kuřecí nudličky Kung-pao, vařená divoká rýže   obsahuje alergeny:3,5,6,11

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

PÁTEK   19. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Krémová rybí polévka   obsahuje alergeny:1a,4,7,9

Menu 1: Francouzské brambory   obsahuje alergeny:3,7

Menu 2: Kuřecí játra na cibulce, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou
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PONDĚLÍ   22. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Vepřové maso v mrkvi, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a

Menu 2: Halušky s uzeným masem a kysaným zelím   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovocný kompot

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ÚTERÝ   23. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Zelňačka   obsahuje alergeny:1a,7,10,12

Menu 1: Špagety  s mletým masem a boloňskou omáčkou,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Smažená brokolice, vařené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Salát Coleslav   obsahuje alergeny:7,9

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   24. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývvar s těstovinovou rýží   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Pečená treska s bazalkovým pestem, bramborovo-mrkvové pyré   obsahuje alergeny:1a,4,7

Menu 2: Frankfurtská vepřová kýta, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj

ČTVRTEK   25. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Gulášová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Krupicová kaše s kakaem   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Uzená krkovička, bramborové knedlíky, dušený špenát   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   26. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Čočková   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Hamburská vepřová kýta, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Kuře na španělský způsob, vařené brambory   obsahuje alergeny:7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný nápoj,voda s limetkou



© LÁF Software 2021 (info@laftrade.cz) Tisknuto: 12. 5. 2025 02:34

JÍDELNÍ LÍSTEK  od 4. 1. 2021 do 23. 12. 2021 Stránka č. 65

PONDĚLÍ   29. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Kuřecí nudličky po stroganovsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Pečené karbanátky, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,10,11,13

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a mátou

ÚTERÝ   30. 11. 2021
Oběd menu

Polévka: Hrachová   obsahuje alergeny:1a,3

Menu 1: Vepřový guláš, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3

Menu 2: Bramborové šišky mákem   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,ovocný nápoj,čaj   obsahuje alergeny:7

STŘEDA   1. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Hovězí svíčková na smetaně, houskové knedlíky, brusinky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9,10

Menu 2: Řecká  mousaka   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Salát zelný s mrkví

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a mátou

ČTVRTEK   2. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s těstovinovou rýží   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Čočka na kyselo, moravské uzené, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,9,10

Menu 2: Pečené kuře na zbojnický způsob, bramborové dukátky   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Rajčatový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a mátou

PÁTEK   3. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Dýňová s kukuřičnými lipínky   obsahuje alergeny:1a,3,6,7,9
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Menu 1: Rizoto z vepřového masa,strouhaný sýr, červená řepa   obsahuje alergeny:7

Menu 2: Kuřecí paličky ve sweet chilli marinádě, vařené brambory

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a mátou
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PONDĚLÍ   6. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Rajská s těstovinou   obsahuje alergeny:1a,7,11

Menu 1: Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,7

Menu 2: Vepřové plátky po srbsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Ovoce,Mikulášská nadílka

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a meduňkou

ÚTERÝ   7. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s tarhoňou   obsahuje alergeny:1a,3,9

Menu 1: Zapečené flíčky s uzeným masem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Kuřecí nudličky ve smetanové curry omáčce, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a meduňkou

STŘEDA   8. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar se špaldovýmí noky   obsahuje alergeny:1a,1e,3,7,9

Menu 1: Selská vepřová kýta, bramborové knedlíky, dušené zelí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Drůbeží játra po gruzínsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a meduňkou

ČTVRTEK   9. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Luštěninová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Rybí obalované nugety, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11

Menu 2: Vepřová kýta s okurkovou omáčkou, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Doplněk: Rajčatový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a meduňkou

PÁTEK   10. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s játrovou rýží   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Menu 1: Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Vepřové maso na žampiónech, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,čaj.ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7
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PONDĚLÍ   13. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Krémová rybí polévka   obsahuje alergeny:1a,4,7,9

Menu 1: Kuřecí stripsy, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Moravské uzené, křenová omáčka, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a mátou

ÚTERÝ   14. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Gulášová   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Vepřová kýta po cikánsku, vařená rýže   obsahuje alergeny:1a

Menu 2: Čevabčiči s hořčící a cibulkou, vařené brambory   obsahuje alergeny:1a,3,7,10

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a mátou

STŘEDA   15. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s bulgurem   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Hovězí maso, rajská omáčka, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 2: Sekaná pečeně, bramborová kaše, kyselá okurka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,9,10,11,13

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a mátou

ČTVRTEK   16. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s těstovinovou rýží   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Francouzské brambory, červená řepa   obsahuje alergeny:3,7

Menu 2: Kynuté jahodové knedlíky s tvarohem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Kompot

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou a mátou

PÁTEK   17. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Čočková   obsahuje alergeny:1a

Menu 1: Králík na paprice, vařené těstoviny   obsahuje alergeny:1a,3,7
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Menu 2: Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, dušený špenát   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Mléko,čaj,ovocný nápoj   obsahuje alergeny:7
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Vypracoval vedoucí jídelny: Helena Černá 

Provozovna: Školní jídelna ZŠ U Roháčových kasáren

Provozovatel: Školní jídelny Praha 10, příspěvková organizace, Kodaňská 658/16, Praha 10

Změna jídelního lístku vyhrazena, přejeme Vám dobrou chuť. 

Seznam alergenů:1a Pšenice;1b Žito;1c Ječmen;1d Oves;1e Špalda;1f kamut;2 Korýši&nbsp;3 Vejce&nbsp;4 Ryby&nbsp;5 Arašídy, podzemnice olejná&nbsp;6 Sója, sójové

boby&nbsp;7 Mléko&nbsp;8a Mandle;8b Lískové ořechy;8c Vlašské ořechy;8d Kešu ořechy;8e Pekanové ořechy;8f Para ořechy;8g Pistácie;8h Makadamie&nbsp;9 Celer&nbsp;10

Hořčice&nbsp;11 Sezam,sezamové semena&nbsp;12 Oxid siřičitý a siřičitany, E220, E221, E222, E224, E226, E227, E228&nbsp;13 Vlčí bob, lupina&nbsp;14 Měkkýši&nbsp;

PONDĚLÍ   20. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Kuřecí vývar s tarhoňou   obsahuje alergeny:1a,7,9

Menu 1: Segedínský guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7,10,12

Menu 2: Zapečené penne s kuřecím masem a brokolicí   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou

ÚTERÝ   21. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Hovězí vývar s krupicovými noky   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Smažené rybí filé, bramborová kaše   obsahuje alergeny:1a,3,4,5,6,7,8,11,13

Menu 2: Halušky s uzeným masem a kysaným zelím   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Okurkový salát

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj,voda s limetkou

STŘEDA   22. 12. 2021
Oběd menu

Polévka: Hrstková   obsahuje alergeny:1a,1d,9

Menu 1: Špagety s mletým masem a boloňskou omáčkou,strouhaný sýr   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Smažený květák, vařžené brambory, tatarka   obsahuje alergeny:1a,3,5,6,7,8,11,13

Doplněk: Šlehaný tvaroh   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Čaj,ovocný nápoj


